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Freitag 26.5.2023 

  

Zeit Titel Referent:in 

Ab 
10:30 

Registrierung/ Ankommen 
Einteilung Workshops 

 

11:30-
12.30 

Begrüssung 
Eröffnungsvortrag 

Friederike Kolster 
Sangha Schnee 

12.30-
13:30 

Mittagspause 
Verpflegen/ Vernetzen/ Erholen 

 

13:30-
15:00 

Workshops 90 min (einen auswählen)  

Workshop 1 
Teilhabeaspekte in der ambulanten Ergotherapie 

Sylvia Harms 

Workshop 2  
Störung der Zeitwahrnehmung nach erworbener Hirnschädigung 

Nicola Stelz 

Raum „Grüne Pferde“: Treffen/ Vernetzen/ gemeinsam Denken  

15:00-
15:30 

Pause – 
Verpflegen/ Vernetzen/ Erholen 

 

15:30-
17:00 

Workshops 90 min (einen auswählen)  

Workshop 3 
Achtung wertvoll! – Anwendungsmöglichkeiten der HoDT in der 
(Neuro-) Pädiatrie 

Katharina 
Weigmann 

Workshop 4 
„Warum kannst Du Dich nicht wie andere benehmen?“ 
- Aufgaben und Störungen des Frontalhirns verstehen 
- Inputs aus der HoDT für ein entspanntes Miteinander 

Kathrin Hofer 
Britta Topp 

Raum „Grüne Pferde“: Treffen/ Vernetzen/ gemeinsam Denken  

17:00-
17:20 

Pause – 
Verpflegen/ Vernetzen/ Erholen 

 

17.20-
18:00 

„Denkatelier“ 
Erkenntnisse teilen – Wünsche äußern – Fragen stellen – 
moderierter Raum um ins Gespräch zu kommen 

Sangha Schnee 
Externe:r 
Moderator:in 

   

12:30-
18:00 

Treffpunkt: „HoDT-Zeitleiste“ Alle 
Teilnehmenden 
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Samstag 27.5.2023 

 

  

Zeit Titel Referent:in 

Ab 9:00 Ankommen/ Registrierung/ Vernetzung  

10:00 Begrüssung Start in den Tag Moderation 

10:15-
11:00 

Bedürfnisorientierte Zielsetzung –  
HoDT und Gewaltfreie Kommunikation 

Sangha Schnee 

11:00-
11:20 

Pause – 
Verpflegen/ Vernetzen/ Erholen 

 

11:20-
12:00 

Ergotherapie – die Rehafelder stellen vor 
Ausrichtung der ET Abteilung im RZ Meidling nach der HoDT 

Beate Striedinger 

12:00-
12:40 

HoDT als Basis für die Haltung und Ausrichtung einer 
ergotherapeutischen Abteilung - Ergebnisse aus 
Expertinneninterviews 

Juliane Ebert 

12:40-
14:10 

Mittagspause 
Verpflegen/ Vernetzen/ Erholen 

 

14:10-
14:50 

Awarenessarbeit im Kontext von Krankheitsbewältigung Michael Meinhart 

14:50-
15.30 

Awarenesserarbeitung aus der Sicht von Menschen mit Neglect Brigitte Kohn 

15.30-
16:00 

Pause – 
Verpflegen/ Vernetzen/ Erholen 

 

16:00-
16.40 

HoDT in der Geriatrie – 
geriatrische Patienten besser verstehen 

Barbara Heise 

16.40-
17:20 

Hilfreiche Elemente aus der HoDT für die Behandlung von 
Menschen mit Long-/ Postcovid 

Kathrin Hofer 

17.20-
17:40 

Abschluss, Ausblick und feiern Friederike Kolster 
Sangha Schnee 

 Umbaupause  

18:00-
24:00 

Gemeinsam Feiern/ Abendimbiss  

   

9:00- 
18:00 

Treffpunkt: „HoDT-Zeitleiste“ Alle 
Teilnehmenden 
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Referentinnen und Referenten: 

Friederike Kolster Ergotherapeutin, Begründerin der HoDT 
Institut für HoDT 

D-Berlin 

Sangha Schnee Sozialpädagogin, Konzeptentwicklerin HoDT 
Institut für HoDT 

D-Berlin 

Sylvia Harms Ergotherapeutin, HoDT-Instruktorin D-Hamburg 

Nicola Stelz Ergotherapeutin, HoDT-Instruktorin D-München 

Katharina Weigmann Ergotherapeutin BSc, HoDT-Instruktorin D-Rosenheim 

Kathrin Hofer Dipl. Ergotherapeutin HF, HoDT-Instruktorin CH-Suhr 

Britta Topp Diplom Sozialpädagogin, HoDT-Instruktorin D-Berlin 

Beate Striedinger Ergotherapeutin, HoDT-Instruktorin A-Wien 

Juliane Ebert Ergotherapeutin MSc, HoDT-Instruktorin CH-Valens 

Michael Meinhart Krankenpfleger, HoDT-Instruktor A-Linz 

Brigitte Kohn Ergotherapeutin BSc, HoDT-Instruktorin D-Ulm 

Barbara Heise Ergotherapeutin, HoDT-Instruktorin D-Karlsruhe 

 

Organisation: Arbeitskreis der HoDT-Instruktor:innen 

neben den Referentinnen und Referenten: 

Jana Delgado Garcia, Ergotherapeutin 
Kathrin Hano, Ergotherapeutin 
Sabrina Ober, Physiotherapeutin 
Julia Zeindl, Ergotherapeutin 
Magdalena Waldbauer, Ergotherapeutin 
Eva Grabenbauer, Ergotherapeutin 


